
 

 

 

Estimado lector, 

 

Con este tercer volumen queremos completar los apuntes  para la formación en 

psicodrama. Cada uno de ellos se procura adaptar a un  periodo de la formación que 

transcurre en tres años lectivos, desde la teoría general de grupos y las bases teóricas 

del psicodrama ortodoxo pasando por las técnicas a las situaciones más habituales 

hasta culminar en este tercer volumen en el que tratamos de cubrir algunas de las más 

importantes aéreas de aplicación del psicodrama como son el tratamiento de la pareja 

y de la familia, el psicodrama bipersonal,  el abordaje de las disfunciones sexuales a 

través del psicodrama, … 

 

 

Aunque consideramos completa la obra no renunciamos al deseo  de un cuarto 

volumen que incluya algunos aspectos del psicodrama menos usuales en la aplicación 

habitual,  pero que aparecen cada vez con más destacada importancia en nuestro 

momento social, así por ejemplo, el tratamiento de los problemas de la inmigración, el 

maltrato, las adicciones,…  

 

 

En este volumen han intervenido varios compañeros de trabajo, todos ellos 

psicodramatistas de prestigio. Sus  nombres y dirección de correo constarán al 

principio del trabajo por si algún lector desea contactar con ellos. 
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